
বিধিা এিং অন্যরা প্রয াজযন্ 

র্ যান্ডলফ ডান 

বিধিাযের প্রবি অন্ুপযুক্ত আচরণ 

ম্যাথু 23:14 "ধিক্ ত াম্াদের, শাস্ত্রী ও ফরীশীরা, ভণ্ড! ত াম্রা ধিিিাদের িাধ়ি গ্রাস করছ এিং ছদল েীর্ য প্রাথ যনা 

করছ: অ এি, ত াম্রা আরও ি়ি শাস্তি (KJV & YLT) পাদি ধকন্তু ASV, ESV, Darby, IEB এিং অনযানয 

ইংদরস্তি অনুিাদে িাে তেওযা হদি৷ 

ম্াকয 12:38-40 "তলখকদের তথদক সািিান, র্ারা লম্বা তপাশাক পদর র্ুদর তি়িাদ  পছন্দ কদর এিং িািাদর 

শুদভচ্ছা িানাদ  পছন্দ কদর এিং উপাসনালদয তসরা আসন এিং তভাদি সম্মাদনর স্থান রদযদছ, র্ারা [তশাষণ 

কদর,  ার একটি স্তিধনস (থাদযর)] ধিিিাদের র্র গ্রাস কদর এিং  ারা েীর্ য প্রাথ যনার িনয ধনন্দা করদি। এছা়িাও 

লূক 20:46-7 

আইন 6:1 "তসই ধেদন, ধশষযদের সংখযা ক্রম্িি যম্ান এিং িৃহত্তর হদয উঠধছল, তহদলধনধিক ইহুধেদের দ্বারা 

ধহব্রীয ইহুধেদের ধিরুদে অধভদর্াগ করা হদযধছল তর্  াদের ধিিিারা প্রধ ধেদনর খােয ধি রদণ অিদহধল  

হদচ্ছ" (ISV)। [ধহব্রু ধিিানদের দ্বারা তহদলধনধিক ধিিিাদের প্রধ  শ্রোর অভাি তেখা ধেদযদছ।] 

িাযের পবরিাযরর প্রবি োব ত্ব 

1 টিদম্াধথ 5:3-8 "ধিিিাদের সম্মান করুন র্ারা সধ যকাদরর ধিিিা৷ ধকন্তু র্ধে তকানও ধিিিার সন্তান িা নাধ -

না ধন থাদক,  দি  ারা প্রথদম্  াদের ধনদির পধরিাদরর [ধনদির পধরিাদরর (আইইধি) র্ত্ন তনওযার ম্ািযদম্] 

িাধম্ যক া তেখাদ  ধশখুন [ াদের ধনদির পধরিাদরর (আইইধি) র্ত্ন তনওযার ম্ািযদম্]] এিং  াদের ধপ াম্া ার 

কাদছ ধকছু ধফদর আসদ  ধশখুন, কারণ এটি ঈশ্বদরর েৃটিভধি। 

তর্ সধ যকাদরর একিন ধিিিা তস সি একা তরদখ তগদছ, তস ঈশ্বদরর উপর  ার আশা তরদখদছ এিং ধেনরা  

প্রাথ যনা ও প্রাথ যনা চাধলদয র্াদচ্ছ, ধকন্তু তর্ আত্মম্গ্ন তস তিেঁদচ থাকদ ও ম্ৃ । এগুদলাদকও হুকুম্ কর, তর্ন  ারা 

ধনস্তন্দ  হয। ধকন্তু র্ধে তকউ  ার আত্মীযদের [ধনদির র্র (KJV)] এিং ধিদশষ কদর  ার পধরিাদরর সেসযদের 

িনয সরিরাহ না কদর,  দি তস ধিশ্বাসদক অস্বীকার কদরদছ এিং অধিশ্বাসী [কাদফর (KJV)] তথদকও খারাপ" 

(ESV)। 

• ধিিিাদের সম্মান োও ধকন্তু তছদলদম্দয ও নাধ -না ধনদের তসিক হদয ি়ি হদ  োও 

• কীওযাডযগুধল হল "সম্মান" এিং "সধ যই প্রদযািন।" 

1 টিদম্াধথ 5:16 "র্ধে তকান ধিশ্বাসী ম্ধহলার আত্মীয থাদক র্ারা ধিিিা হয, তস  াদের র্ত্ন করুক। ধগিযা তর্ন 

তিাঝা না হয, র্াদ  এটি সধ যকাদরর ধিিিাদের র্ত্ন ধনদ  পাদর" (ESV)। 

• 'র্ধে তকান ধিশ্বাসী নারী' এম্ন ধিশ্বাসী পুরুষদের িাে তেয র্াদের আত্মীয ধিিিা আদছ। র্াইদহাক, 

সম্ি ধিিান, পুরুষ িা ম্ধহলা, (তিম্স 1:27)  াদের র্ত্ন তনদি িদল আশা করা হয। সম্ভি  

তলাকটির সম্পে সরিরাহ করা উধচ , র্াদ  ধগিযার তিাঝা না হয। নধথভুক্ত ধিিিারা  ার পধরিার 

িা িধি য  পধরিাদর একিন পুরুষ আত্মীদযর "র্ত্নর " ধিিিাদের তকানও অনুপর্ুক্ত া এ়িাদ  

কার্ য সম্পােন করদি। 

চাযচের োব ত্ব 



"এইভাদি আম্রা তপ্রম্ িানদ  তপদরধছ: ম্শীহ আম্াদের িনয  ার িীিন ধেদযদছন। আম্াদেরও আম্াদের 

ভাইদের িনয আম্াদের িীিন ধেদ  হদি" (1 িন 3:16) 

তিম্স 1:27 "ঈশ্বর ধপ ার সাম্দন তর্ িম্ যটি শুে এিং অপধিত্র,  া হল: পধরেশ যন করা [র্ত্ন করা (ISV); তেখা িা 

তেখা করা, পধরেশ যন করা, ধহদব্রধিকভাদি তচাখ ধেদয পরীক্ষা করা, সাহার্য িা উপকাদরর িনয  াকাদনা, 

(থাদযদরর তলস্তিকন)] অনাথ এিং ধিিিােদক  াদের েুুঃখ তথদক িা েঁধচদয রাখা"। 

• তিম্স ধিিানদের সদম্বািন কদরধছদলন - ধিদেদশ ছধ়িদয ধছটিদয থাকা িাদরাটি উপিাধ । 

• িাইদিদলর তিধশরভাগ সংস্করদণ অনুিাে করা 'ধভস্তিি' স্তক্রযাটির অথ য হল "সান্ত্বনা িা উপকাদরর 

িনয (একিন িযস্তক্তর) কাদছ আসা।" ধিদশষয 'ধভস্তিি' ম্াদন "কাউদক িনু্ধত্বপূণ য িা আনুষ্ঠাধনক 

আহ্বান" (িুযৎপধত্ত অনলাইন)। 

• ধগিযার উপর স্থাধপ  একম্াত্র ধিধিধনদষি, িযস্তক্তগ ভাদি িা একটি তেহ ধহসাদি, ধিিিাদের 

অিশযই েুেযশায থাকদ  হদি (েুুঃখ, তেইি, ধনপী়িন, তেশ - থাদযর তলস্তিকন)। ' াদের েুেযশায 

ধিিিা' ধিিাধহ  ম্ধহলা হদ  পাদর; শুিুম্াত্র একিার, একাধিকিার, ধিিান, অ-ধিিান িা 

 ালাকপ্রাপ্ত এিং পুনরায ধিিাধহ । 

1  ীম্ধথয 5:5 "ধ ধন সধ যকাদরর একিন ধিিিা [প্রকৃ পদক্ষ ধিিিা, এিং ধনিযন (KJV); সম্পদের অভাি, েধরদ্র 

(অনলাইন িুযৎপধত্ত অধভিান)], একা তরদখ তগদছন, ঈশ্বদরর উপর  ার আশা তরদখদছন এিং রা ধেন প্রাথ যনা ও 

প্রাথ যনা চাধলদয র্াদচ্ছন, ধকন্তু তর্ আত্মম্গ্ন, তস ম্ৃ  অিস্থাযও তিেঁদচ আদছ"। 

•সধ যই একিন ধিিিা 

a. তকান িরদনর পধরিার তনই 

b. অ-ধিিান পধরিার  ার র্দত্নর িযিস্থা করদি না - সম্ভি  তস একিন ধিিান 

c. একিন তর্াগয ধিিিা তর্  ার চাধহো পূরদণর তকাদনা তচিা কদর না  াদক ধনুঃস্ব িদল ম্দন হয না। 

d. একিন ধিিিার ধিিান পধরিার র্ারা পাদর ধকন্তু  ার প্রদযািদনর র্ত্ন তনয না  ারা কাদফর 

(অধিশ্বাসীদের) তচদযও খারাপ। 

1 টিদম্াধথ 5:9-10 "একিন ধিিিাদক নধথভুক্ত করা তহাক [সংখযায তনওযা (তকদিধভ), ধনিধন্ধ  (আইইধি)] র্ধে 

 ার িযস ষাি িছদরর কম্ না হয, একিন স্বাম্ীর স্ত্রী হদয থাদক [স্বাম্ীর প্রধ  ধিশ্বি (এনআইধভ, এনএলটি, 

আইইধি)], এিং ভাল কাদির িনয খযাধ  রদযদছ: র্ধে তস হাসপা াদল লালন-পালন কদর থাদক [তকদিধভদ  

ি়ি করা হয], তসগুধলদক হাসপা াদল তেখাদ  হদি। , পীধ়ি দের র্ত্ন ধনদযদছ, এিং প্রধ টি ভাল কাদি 

ধনদিদক ধনদিধে  কদরদছ" (ESV)। 

•ধগিযা একিন ধিিিাদক ধিিান পধরিাদরর িনয কাি (গুধল) সম্পােন করার িনয  াধলকাভুক্ত কদর এিং  ার 

প্রদযািনগুধল সরিরাহ কদর। 

a. সঞ্চাধল  করা ফাংশন ধনধেযি করা তনই 

b. ফাংশন সম্পােদনর িনয স্থান ধচধি  করা হয 

c. প্রদযািন ক্রদযর িনয খােয িা অথ য প্রোদনর ম্ািযদম্ চাধহো পূরণ করা তর্দ  পাদর 

•ধিিিাদের নাম্ নধথভুক্ত করা হয, সংখযায তনওযা হয, ধনিধন্ধ  হয 

a. ধকছু কাদির িনয; তর্ম্ন, তসনািাধহনীদ  নধথভুক্ত পুরুষরা 



b. ধগিযার িনয  াদের কাি ধকছু "চাচয ধিস্তডং" এ করা হযধন কারণ তসখাদন ধকছুই ধছল না 

c. ধগিযা এখনও ধনুঃস্ব ধিিিাদের র্ত্ন তনওযার িনয  াধলকাভুক্ত হযধন - উপদর তিম্স 1:27 তেখুন 

•িযস ষাদির কম্ নয 

a. প্রথম্ শ াব্দীদ  তর্ ম্ধহলারা 60 িছর িযদস তপ ৌঁদছদছন,  ারা গদ়ি  াদের 60 এিং 70  ম্ 

িন্মধেদনর ম্দিয ম্ারা তর্দ ন [revealedrome.com/2012 /06/ancient-rome-daily-life-women-

age.html#sthash.UTtBsy9R .dpuf]। 

b.  াদের িীিদনর তশষ কদযক িছদর তর্ ন সম্পদকযর আকাঙ্ক্ষা সািারণ  কদম্ র্ায। 

c. 60 িছদরর কম্ িযসী ধনুঃস্ব ধিিিাদের এখনও চাদচযর দ্বারা র্ত্ন তনওযা হদযধছল ধকন্তু  াদের 

 াধলকাভুক্ত করা হযধন কারণ  ারা ধিিাহ করদি িদল আশা করা হদযধছল এিং তর্ কািটির িনয 

 ারা নধথভুক্ত হদযধছল  া পূরণ করদি না। 

• •এক স্বাম্ীর স্ত্রী 

a. ম্াত্র একিার ধিদয কদরদছন 

b. ধিিাহ ধিদচ্ছদের পর পুনরায ধিিাহ কদরন র্া  ার স্বাম্ীর দ্বারা তর্ ন অননধ ক ার (িযধভচার) 

কারদণ ধিিাহ িন্ধ কদর তেয 

c. ধিিাহ ধিদচ্ছদের পর পুনরায ধিিাহ করা র্া িযধভচার দ্বারা ধিিাহ িন্ধ কদর তেয; অথ যাৎ, িযধভচার 

িয ী  ধিিাদহর চুস্তক্ত ভি করা। 

d. স্বাম্ীর ম্ৃ ুযদ  ধিিাহ িন্ধ হদল পুনরায ধিিাহ করা 

e. এক সম্দয শুিমু্াত্র একিন পুরুষদক ধিদয কদরদছন- িহুগাম্ী নয 

•ভাদলা কাদির িনয সুনাম্ 

a. সম্প্রোয  াদক িাদন এিং সম্মান কদর কারণ তস  ার ভাল কাদির ম্ািযদম্ অনযদের 

সাহার্য কদর 

b. ধিিিারা ধিিাধহ  অিস্থায তসিা ও সৎকাদি িধ়ি  না থাকা ধিিিা হওযার পর  া করার 

আশা করা র্ায না। 

•িাচ্চাদের ি়ি কদরদছন 

a. ম্ধহলা অধভভািকদত্বর অধভজ্ঞ া 

b. জিধিক সন্তান না থাকদলও এধ ম্ ধশশুদের অধভভািকদত্বর ম্ািযদম্ এই ম্ানেণ্ড পূরণ করা 

তর্দ  পাদর 

c. ম্াদঝ ম্াদঝ িাচ্চাদের র্ত্ন তনওযা ধশশু লালন-পালদনর োধযত্ব িহন কদর না 

•আধ দথয া তেধখদযদছন 

a. অনুকূলভাদি গ্রহণ করা, কান তেওযা, আধলিন করা, ধনদির করা, অনুদম্ােন করা, 

প্র যাখযান না করা, ধনদিদক গ্রহণ করা, টিধকদয রাখা, সহয করা এিং সহয করা (থাদযর 

তলস্তিকন)। 

b. এম্ন িযস্তক্তদের সাদথ সম্পকযর্ুক্ত িদল ম্দন হদচ্ছ র্ারা িনু্ধ িা আত্মীয নয 

•সািুদের পা িুইদয ধেদলন 



a.  াদের আরাম্োযক ভ্রম্ণ ধিিান স্বাগ  

b. তসিদকর ভূধম্কায অি ীণ য হওযা 

•েুেযশাগ্রিদের তেখাদশানা কদরদছন 

a. ধনপী়িনম্ূলকভাদি কি তেওযা (িাইদিল হাি) 

b. সম্ভি  প্রহার করা ক্রী োস, িনু্ধ িা আত্মীদযর ধিদদ্রাহী সন্তাদনর ধপ াম্া া,  যাগী স্ত্রী িা 

ধিশ্বাদসর কারদণ ধনর্ যাধ  , একিন এধ ম্ িা অিাধি  ধশশু আত্মরক্ষার িনয তরদখ 

তগদছন। 

•প্রধ টি ভাদলা কাদি ধনদিদক ধনদযাস্তি  করদ ন। 

a. ধিিিা হওযার আদগ ধিিিার কম্ যগুধল স্পিভাদি তেখায তর্ তস ঈশ্বদরর োস ধছল 

b. একিদনর আশা করা উধচ  তর্  ার চাকদরর কার্ যক্রম্ অিযাহ  থাকদি এিং  াদক  াদের 

সংখযায তনওযার পদর ধ ধন িযি, অলস িা পরচচযাকারী হদয উঠদিন না। 

1 টিদম্াধথ 5:11-15 "কধনষ্ঠ ধিিিাদের নাম্ নধথভুক্ত করদ  অস্বীকার করুন, কারণ র্খন  াদের আদিগ 

 াদেরদক িীদির কাছ তথদক েদূর সধরদয তেয,  খন  ারা ধিদয করদ  চায এিং  াই  াদের পূদি যর ধিশ্বাস 

পধর যাগ করার িনয [িীদির প্রধ   াদের উৎসগ য (আইইধি) কাটিদয ওঠার িনয ধনন্দার সম্মুখীন হয; সঞ্চালদনর 

িনয  াধলকাভুক্ত কাি পধর যাগ করুন]]। এর পাশাপাধশ,  ারা তকিল অলস এিং গৃহকম্ী হদ  তশদখ না, িরং 

গৃহকম্ী হদ ও তশদখ। ,  াদের র্া করা উধচ  নয  া িদল।  াই আধম্ অল্পিযসী ধিিিাদের ধিদয, সন্তান 

িন্মোন,  াদের সংসার সাম্লাদ  এিং প্রধ পক্ষদক অপিাে তেওযার সুদর্াগ তেি না। কারণ তকউ তকউ 

ইধ ম্দিযই শয াদনর ধপছদন ধিপথগাম্ী হদযদছ। র্ধে তকান ধিশ্বাসী ম্ধহলার আত্মীযস্বিন থাদক র্ারা ধিিিা হয, 

তস  াদের তেখাদশানা করুক। ধগিযাদক তিাঝা না তহাক, র্াদ  এটি "র্ারা  াদের িনয স যই র্ত্নশীল হয)। 

1 কধরধিযানস 7:8-9 "অধিিাধহ দের [র্ারা একসম্য ধিিাধহ  এিং এখন অধিিাধহ  (IEB)] এিং ধিিিাদের 

প্রধ  আধম্ িধল তর্ আম্ার ম্দ া অধিিাধহ  থাকা  াদের পদক্ষ ভাল। ধকন্তু র্ধে  ারা আত্মধনযন্ত্রণ করদ  না 

পাদর  দি  াদের ধিদয করা উধচ । কারণ আদিদগ জ্বদল র্াওযার তচদয ধিদয করা ভাল" (ESV)। 

a. সাম্াস্তিক এিং তর্ ন সম্পদকযর আকাঙ্ক্ষা ধিিিাদের কাি সম্পােন করদ  িািা তেয র্া 

 ারা নধথভুক্ত করার সম্য সম্ম  হদযধছল। 

b. অ যধিক সম্য অলস া ধিকাদশর এিং অলস হওযার সুদর্াগ প্রোন কদর, র্ার ফদল 

প্রাযশই গধসপ করা হয এিং প্রদ যদকর িযিসা, একটি িযি িযস্তক্তদক ম্দন কদর। 

c. প্রিল তর্ ন ইচ্ছার কারদণ অল্পিযসী ধিিিাদের ধিদয করা উধচ । 

1 িন 3:17-18 "র্ার পাধথ যি সম্পধত্ত আদছ এিং একিন অভািী ভাইদক লক্ষয কদর এিং  িুও  ার তথদক  ার 

সম্দিেনাদক েদূর রাদখ,  ার ম্দিয ঈশ্বদরর ভালিাসা কীভাদি উপধস্থ  হদ  পাদর? তছাি িাচ্চারা, আম্াদের 

তকিল আম্াদের কথা এিং কথা িলার পেধ  দ্বারা ভালিাসা প্রকাশ করা িন্ধ করদ  হদি; আম্াদের অিশযই 

কদম্ য এিং সদ যও ভালিাসদ  হদি" (ISV)। 

a. িন পুরুষ এিং ম্ধহলা উভয ধিিান পধরিার সদম্বািন. 

b. ভাইদক িীিদনর প্রদযািদন তকান িািা ছা়িাই সাহার্য করদ  হদি। ভাই প্রাযই একটি 

অন্তভুযক্ত শব্দ হয পুরুষ িা ম্ধহলা। 



আইদনর পুরাদনা চুস্তক্তর অিীদন, গুড সাম্াধরিান ধহসাদি পধরধচ  েৃিাদন্ত সাদম্ধরিান লুক 10 িান  তর্ তক  ার 

ধনদির প্রদযািনগুধল সরিরাহ করদ  অক্ষম্ ধছল এিং  াদক সাহার্য করার িনয কাউদক প্রদযািন। 

অনুগ্রদহর ন ুন চুস্তক্তদ  ধনুঃস্বদের, ধিদশষ কদর ধিিিাদের িনয আরও তিধশ ভালিাসা প্র যাধশ । 

উপসংহার 

ধিিিার পধরিার, তছদলদম্দয, নাধ -না ধন িা ধনকিাত্মীযদের োধযত্ব হল তস ধনদির র্ত্ন ধনদ  অক্ষম্ ধকনা  া 

তেখা। র্াদের পধরিার তনই িা র্াদের পধরিার  াদের চাধহো পূরণ করদ  অক্ষম্ িা অস্বীকার কদর  াদের 

তেখাদশানা করদ  হদি পৃথক ধিিান এিং ধগিযার সংস্থার দ্বারা। ধিিান ধনুঃস্ব ধিিিাদের চাধহো অনযানয 

ধিিিাদের আদগ পূরণ করদ  হদি। 

ধিিানদের  াদের িনয সম্দিেনা িানাদ  হদি র্ারা িীিদনর প্রদযািনীয ার অভাি িদল পধরধচ : তর্ম্ন, 

ধিিম্ী ধিিানরা তিরুিাদলদম্ ধহব্রু ধিিানদের িনয ত্রাণ পাটঠদযধছল। 

ধনুঃস্ব ধিিিা র্ারা  াদের কম্ য দ্বারা, ধিিিা হওযার আদগ, ভাল কাি করার একটি খযাধ  ধছল, এিং ঈশ্বরদক 

আনন্দোযক িীিনর্াপন কদর,  ারা চাচয দ্বারা ধনর্ুক্ত হদ  পাদর।  াধলকাভুস্তক্তর উদেশয সম্বদন্ধ িাইদিল নীরি। 

ধকন্তু আম্ার ম্ াম্   ারা শরীদরর দ্বারা প্রদযািনীয ফাংশন সঞ্চাধল  হয. এটি  াদের সাহার্য করদ  পার  

র্ারা েুুঃখী ধকন্তু ধনুঃস্ব নয, অ-ধিিান ম্ধহলাদের গসদপল তশখাদনা, অল্প িযস্ক ম্ধহলাদের তশখাদনা তর্ কীভাদি 

 াদের স্বাম্ী এিং সন্তানদের সাদথ ভালিাসা এিং সম্মাদনর সাদথ আচরণ করা র্ায এিং  াদের ভাল কাি 

করদ  উ ্সাধহ  করা র্ায। 

 


